Le nettoyant multi-usage de base

Vous pouvez réaliser un nettoyant écologique avec seulement 3
ingrédients !

Une recette simple, efficace et pas chére !

Ingrédients :

= 1 cas de bicarbonate de soude
= 2 cas de savon écologique (type savon de Marseille ou savon noir) liquide ou en copeaux
= 1lLdeau

La recette est extrémement simple : il vous suffit de mélanger tous les ingrédients dans un contenant
(le plus simple est de prendre une bouteille en plastique et de verser le tout a I'aide d’un entonnoir) et
de bien mélanger afin d’obtenir un mélange homogeéne. Il faut que tous les ingrédients soient bien

dilués avant I'utilisation.

Vous pouvez également ajouter quelques gouttes d’huiles essentielles dans votre nettoyant afin de lui

donner I'odeur de votre choix.

Ce nettoyant pourra étre utilisé sur les plans de travail, tables, éviers, baignoires, frigo et tous les sols
en étant dilué dans un seau d’eau. Evitez toutefois d’utiliser ce nettoyant sur les surfaces en aluminium

et les sols cirés.



